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Les fétes de fin dannée sont une période privilégiée pour passer
du temps avec nos familles et celles et ceux qui nous sont chers.
C'estun moment rare dont il faut pleinement profiter. C'est une période
qui nous rappelle notre enfance.

Pour cette fin dannée, Bourges se pare de mille feux avec des
décorations scintillantes qui vont illuminer nos rues et nos places !

Lagrande roue prend ses quartiers d'hiver sur la place de la cathédrale.
Elle fera le bonheur des petits et des grands qui profiteront d'une vue
spectaculaire sur notre belle ville.

Le Village de Noél et ses jolis chalets en bois décorés et illuminés,
s'installeront au pied de notre cathédrale Saint-Etienne, du 6 au 24
décembre. Produits artisanaux, saveurs gourmandes et idées cadeaux
vous attendent !

L'odeur des sapins, du chocolat chaud, des marrons grillés, les jolies
lumieres, la musique du carrousel et des chants de Noél, vont donner
une atmosphere chaleureuse et magique au Village de Noél.

Tout aulong du mois de décembre, dans le cadre de « Bourges féérique »
vous pourrez profiter de nombreuses animations en centre-ville,
orchestrées autour de ses places emblématiques et de ses rues
commercantes illuminées.

Le centre-ville vibrera au rythme des animations musicales, des
fanfares, des parades féériques et des spectacles de rues.

Les enfants pourront rencontrer le pére Noél, participer a des ateliers
maquillage, déguster du chocolat et des marrons chauds...

UN EXTRAORDINAIRE
MOIS DE DECEMBRE

Les museées, lamédiatheque Leila Slimani, le conservatoire de musique,
de danse et de théatre, le Muséum d'Histoire Naturelle, la patinoire
Sarah Abitbol proposeront des rendez-vous originaux pour réunir
toutes les générations autour de l'art, de la créativité et du partage.
Au programme notamment : lecture de contes et comptines, ateliers
créatifs, films d'animation, master-class, concert de Noél...

Enfin, rendez-vous le 31décembre a minuit pour un grand feu d'artifice,
place Séraucourt.

Jai évidemment, en cette période de fin d'année, une pensée toute
particuliere pour celles et ceux qui vivent une situation difficile.
Je profite de ce moment pour remercier chaleureusement les agents
du Centre Communal d'Action Sociale de la Ville de Bourges et tous les
bénévoles des associations de solidarité et de lutte contre I'isolement
et la précarité pour le travail formidable qu'ils accomplissent dans
I'ombre tout au long de I'année pour apporter aide et réconfort aux
Berruyéres et aux Berruyers les plus démunis.

Belles et joyeuses fétes de fin d'année a toutes et a tous.

b\

Yann Galut
Maire de Bourges
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Lextraordinaire mois de décembre fait son retour. Acrobates jongleurs, Chorales, clowns, fanfares,
déambulations d’échassiers, spectacles de rues... vous attendent dans un centre-ville féérique !

A l'approche des fétes de fin d'année, Bourges va se parer de mille feux et vous offrir un extraordinaire mois de décembre.
Les services municipaux et les équipes de I'Agence Coulisses, du centre commercial Avaricum et de I'Office de commerce et d'artisanat de
Bourges vous ont concocté un trés beau programme. Alors rendez-vous dans un centre-ville féérigue avec ses rues et ses places emblématigues
joliment décorées et illuminées.

YO chalts dicons ot Huminis au pied de b Cathiduale

Organisé par I'Agence Coulisses, le Village de Noél s'installera au pied de la cathédrale du 6 au 24 décembre. Sur la place Simone Veil et sur la
place Etienne Dolet, une quarantaine de chalets, tous décorés et illuminés vous attendent. Vous y trouverez des idées cadeaux originales et
artisanales : décorations de table, figurines, jeux en bois, objets en bois, lampes, poterie, bougies, bijoux, habillement, ainsi que des produits
gastronomigues : nougats, fromages, produits d'érable, salaisons corses, hiscuits, chocolats, confiseries, vins, et bien d'autres...
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La Maison du Pore Noed %

\__/ ‘ Le Village de Noél abritera la Maison du Pére Noél, du 6 au 24 décembre. Il distribuera de
‘ délicieuses papillotes aux tout-petits. Vous pourrez photographier vos enfants avec le pere Noél
\ ] et ces derniers pourront lui remettre leurs lettres pour Noél !

Le Village de Noél proposera également de nombreuses animations pour les petits et les grands.
Tous pourront profiter du Traineau du Pére Noél, petites montagnes russes décorées aux couleurs
de Noél. Le Carrousel s'installera a I'entrée du Village, place Simone Veil et fera a nouveau briller
les yeux des enfants ! De belles animations seront également proposées du 6 au 24 décembre
(programme sur www.village-noel-bourges.fr) : les Fées Maquilleuses, les chorale de I'école
Barbés, de I'école Jean Baffier et de I'école des Machereaux, des déambulations avec « les Ducs
enguirlandés », « The Mirrors », « les Elaraés », le clown Yann Costa et les Esprits de Noél. Sans
oublier les animations du centre-ville qui passeront également dans les allées du Village.
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choale, fanfore, spectacle
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commengantey du centre -ville

Le 6 décembre, les rues et places commergantes du
centre-ville accueilleront « la Mére Noél et ses lutins »,
une déambulation festive et féérique.

Le 13 décembre, place au « Duo des neiges » (5), une
déambulation ou Saxo et Guitare, vétus d'un blanc
étincelant, animeront les rues du centre-ville avec
leurs loupiotes clignotantes multicolores et leurs
chapeaux lumineux.

Les 13 et 14 décemhre, découvrez les magnifiques
déambulations « Dahutanes » (3) et « Runaines » (2).

Le 20 décembre, « les lutins farceurs » se livreront a
une déambulation festive avec espieglerie et honne
humeur !

Le 20 décembre, place au « Réve d’Herbert » (1), une
déambulation féérique ou trois silhouettes blanches
sur échasses se métamorphoseront en personnages
volumineux avant un final onirique sur la place Cujas...
Le 21décembre, le cortege d’Happy Noél fera souffler
sur son passage un vent de bonne humeur et féerie !

Les 21 et 22 décembre, |la chorale « The Christmas
Carols » vous transportera dans une comédie de Noél a
travers des chants classiques et plus récents revisités
de fagon vintage.

Enfin, le 27 décembre, retrouvez la fanfare « /a
Saugrenue » (4) et ses reprises rock inattendues !

Retrouvez aussi dans les rues commergantes du
centre-ville le Sculpteur de ballons, les mercredis 10
et 17 décembre et le mardi 23 décembre.
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Le Centre Commercial Avaricum, en cceur de ville, proposera lui aussi de trés nombreuses animations et
décorations.

Laissez les réves prendre vie sur papier : déposez votre courrier au Pére Noél dans la boite aux lettres, au
pied du sapin. N'oubliez pas votre adresse pour recevoir une réponse !

Jusqu'au 31 décembre, enveloppez-vous de la magie de Noél ! Guitares et énergie débordante avec les
« Ducs Enguirlandés », expérience mystérieuse avec « The Mirrors », voyez vos voeux exauces avec le Pere
Noél, prenez-en plein les yeux et les oreilles avec les « Lighted Drummers » reconnus a l'international et
tant d’autres encore... tous les week-end de décembre retrouvez nos animations enchantées pour vivre un
shopping magique au Centre Commercial Avaricum.

Programme complet sur avaricum-hourges.com



Nous vous donnons rendez-vous a la Patinoire Sarah Abithol pour féter Noél sous
une pluie de flocons de neige et une ambiance féérique.

Le mardi 23 décembre, de 14h a 18h, une aprés-midi festive vous attend, animée
par un DJ. Le Pére Noél arrivera a partir de 15h, accompagné de ses lutins
artistiques et de Paty la Mascotte pour la distribution de chocolats aux enfants.

Le mercredi 24 décembre, a partir de 15h, le Pere Noél et Paty la Mascotte vous
invitent a un réveillon givré avec un chocolat chaud offert aux enfants (fermeture
de la séance a 17h).

Le samedi 27 décembre, de 19h a 22h, les festivités se poursuivront avec une
soirée « Tenue chic détail choc ». Les participants seront invités a mixer élégance
et originalité dans une ambiance festive animée par un DJ (tarif promotionnel
pour toutes personnes costumeées).

© Amit Eshel

Le Muséum d'Histoire Naturelle de Bourges accueillera I'édition 2025 de la
prestigieuse exposition photographique « Wildlife Photographer of the year »
a partir du 15 décembre (inauguration le 15 décembre a 18h), avec des visites
commentées prévues les 22, 29, 30 et 31 décembre.

Des balades contées, a destination des 3-6 ans, permettront également
de découvrir la nature hivernale a travers de merveilleuses histoires, les 23 et
30 décembre.

©Lucie Gourdin

Concert de bandoura & Arﬂ « Petite musique intérieure brute »

-

Dey concerts, dany € Auditorivm
Covinme-Dadat du conyemsatoire

L'auditorium du conservatoire de musique, de danse et de théatre, baptisé du
nom de Corinne Dadat, accueillera cing spectacles pour les fétes de fin d'année :
un concert de bandoura organisé par l'association de solidarité citoyenne
franco-ukrainienne le lundi 1°" décembre, une piece chorégraphique inclusive
« Petite musigue intérieure brute » le vendredi 5 décemhre, un concert « Grandes
pages du répertoire de piano » avec Gabriel Durliat et Olivier Yvrard le mardi
9 décembre, une masterclass de fliite pilotée par Emmanuelle Ophéle, soliste de
I'Ensemble intercontemporain suivie d’'un concert le samedi 13 décembre et un
concert de I'orchestre symphonique du conservatoire le vendredi 19 décembre ol
les éleves musiciens interpréteront un programme mélant répertoire classique
et ceuvres contemporaines. Enfin, le 17 décemhre le conservatoire organisera
sa traditionnelle Journée de Noél autour de concerts, spectacles, auditions et
moments de convivialité.

Et un Escape Game «Les cristaux de noél » accessible a tous pendant les horaires
d'ouverture du Muséum, du 20 décembre au 4 janvier.

[ [m] Réservations via le OR code ci-contre
3,50 euros enfant, 5,50 euros adulte

, = https://my.weezevent.com/
. vacances-de-noel-2025-museum-hourges




«La hataille géante de boules de neige 2 : I'incroyable course de luge »

+ Comptines, contes, sieste et films

La Médiatheque Leila Slimani et les bibliotheéques des Gibjoncs et du Val d’Auron ont
imaginé un beau programme pour ces fétes de fin d'année avec des histoires pour
les tout-petits (3 a 24 mois) dans le cadre de « BEbé pirouette », des « Comptines et
racontines » pour les enfants de 18 mois a 5 ans, des contes pour les enfants a partir
de 6 ans, une sieste littéraire de Noél, un rendez-vous ludique, des projections de films
d'animation (« La bataille géante de houles de neige 2 : I'incroyable course de luge »
« Une surprise pour Noél »).

Programme sur https://hibliotheques.ville-hourges.fr

s

Conte et ateliewy dary Ces musées

Plusieurs ateliers enfants vous sont également proposées a la maison des Musées et au
Musée Esteve. Le samedi 6 décembre, a la maison des musées découvrez la cathédrale
et ses jeux de lumiere et participez a un atelier créatif pour réaliser une décoration
lumineuse. Le samedi 13 décembre, au musée Esteve, venez participer a un atelier
créatif pour confectionner des cartes de veeux personnalisées et originales.

Enfin, le 20 décembre, au musée Esteve, Sophie Barron invite petits et grands a voyager
au ceeur de I'ceuvre de Maurice Esteve a travers un conte de 45 minutes.

Inscription : maisondesmusées@ville-bourges.fr ou 02 48 57 82 45
pour les activités a la Maison des Musées et au 02 48 24 75 38 pour le musée Estéve.

Noel on fote de C Atelion thiitre des Gibjoncs

« |'Atelier Théatre des Gibjoncs » présentera son “Noél en féte 2025", le samedi
13 décembre a 19h30, a |a salle des fétes d'Asnieres (Madeleine Ferdonnet).

C'est aune soirée festive de partage avec le public, autour de sketchs humoristigues,
gue nous convient les comédiens. De balade en rencontres, les surprises et situations

burlesques sont au rendez-vous...

o
V' <, * Retrouvez le programme complet sur:
www.ville-bourges.fr

+
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COLLECTE DE JOUETS

Comme chaque année, apportez vos jeux et jouets propres
et en bon état. Ils seront remis a deux associations pour
les enfants qui passent les fétes a I’hdpital ou qui n’ont
pas la chance d’étre gatés a Noél : la Fabrique a sourires
et le Secours populaire.

Les jouets seront collectés les 6, 7, 13, 14, 20 et 21
décembre de 11h a 12h, dans la gloriette au cceur du Village
de Noél.

e

VILLAGE DE NOFL
OUVERTURE DU VILLAGE DE NOEL :

Du dimanche au jeudi de 11h a 19h30
Les vendredis et les samedis de 11h 2 20h30
Le 24 décembre de 11h a 18h

>www.village-noel-bourges.fr

OUVERTURE DES COMMERCES

A l'occasion des fétes de fin d’année, les commercants
pourront exceptionnellement étre ouverts les dimanches
7,14, 21 et 28 décembre.

HORAIRES DES MARCHES
FETES DE FIN DANNEE

Pour les fétes de fin d’année,
pensez a vos commercants.

Marchés ouverts les 24 et 31 décembre

Marchés de la Chancellerie :
les mercredis 24 et 31 décembre de 7h30 a 13h.
Le marché des marronniers habituellement ouvert
le jeudi sera décalé aux mercredis 24 et 31 décembre
de 7h30 a 13h. Les autres marchés de la ville sont
ouverts aux horaires habituels.
> www.ville-hourges.fr/site/marches

+ de 5000

places de parkings
6 moing de 5 minutes

du centre-ville

+

Plan des parkings sur www.ville-bourges.fr



La grande roue
llumine les fetes

Elle est devenue I'incontournable des fétes de fin d'année a Bourges. La grande roue de Marvin Laso revient place
Etienne-Dolet du 22 novembre au 5 janvier. Une expérience unique pour voir la ville autrement et plonger au ceeur
de I'ambiance de Noél.

Chaque hiver, la place Etienne-Dolet prend des allures de féerie. Entre les effluves sucrées des chalets, la musique
des fétes et les rires des enfants, la grande roue s'éléve dans le ciel berruyer. Derriére cette attraction devenue
emblématique du village de Noél, un homme, Marvin Laso, forain de pere en fils, partage avec enthousiasme son
amour du métier et la joie qu'il éprouve a faire réver petits et grands.

Unpam@wnmo{el!Onm;uk&Wa&W

Jusqu'au 5 janvier, petits et grands peuvent s'offrir un tour de grande roue, dans une nacelle surplombant la ville et
ses illuminations, pour un prix unigue de 5 euros. Haute de 40 métres, installée sur une emprise au sol de 14 par 21
metres, elle compte 26 cabines pouvant accueillir jusqu'a huit personnes chacune, dont une spécialement adaptée
aux personnes a mobilité réduite. « Le tour dure entre sept et huit minutes », précise Marvin Laso, le sourire dans la
voix. « De [a-haut, la vue sur la cathédrale et le marché de Noél est incroyable. Le jour, on admire la ville. La nuit, ¢c'est
un tout autre décor, magique et scintillant. A chacun sa préférence... ». Originaire d’Espagne, ou il travaille également,
le forain confie avoir été intéressé par Bourges dés sa premiere venue : « On m'a contacté pour venir essayer ici. Au
départ, j'étais hésitant... mais j ai tout de suite aimé I'ambiance, la beauté du lieu et l'accueil du public. »

ChezlesLaso, le métier de forain se transmet comme un héritage précieux. «Je suis tombé dedans quand j €tais petit »,
raconte Marvin. « Mes grands-parents et arriere-grands-parents €taient déja forains. C'est une vraie passion, une
facon de vivre. On a la chance de voyager, de rencontrer du monde et d‘apporter du bonheur. C'est un des plus beaux
métiers du monde ». U'installation de la grande roue demande cing a six jours de montage, assurés par une équipe
réduite mais soudée. « On est trois, avec moi. Ga dépend de la motivation des gars », plaisante Marvin. Fabriquée en
Italie, chez Lamborghini, « la méme famille que les voitures, mais pas le méme métier ! », |a structure est a la fois
robuste et élégante.

%WW&WM

Petite nouveauté cette année avec un chalet dédié a la “patate d'amour”, installé au pied de la grande roue. « G'est
une brochette de pomme de terre torsadée, frite et nappée de sauce cheddar ou trois fromages », décrit Marvin.
« Les gens pourront la déguster dans la roue, en admirant la vue ». Une expérience a la fois gourmande et poétique,
qui devrait ravir les visiteurs en quéte de chaleur et de convivialité pendant les fétes.

X\ /;//

1 Ve
Sur le parcours nocturne de cette édition hivernale, le public peut découvrir }_eu 6[ a/d:«,{we /wwa ZG. mw}e%e arnnel /

une scénographie inédite -signée de l'artiste Jérémie Bellot, « Léveil

d’Ursine », sur la facade de I'école Nationale Supérieure d’Art (ENSA) ainsi Le 31décemhbre, venez céléhrer la nouvelle année dans un esprit de féte et de
gu’une création CosmoAV, « Ursine féte Noél » dans:la.cour basse de.I'Hbtel convivialité, a partir de 23h30 sur la place Séraucourt pour un feu d'artifice
Lallemant. De quoi vous plonger dans la magie des fétes de fin d'année, les sur le theme des grandes handes originales de films. A minuit, le ciel de
jeudis, vendredis et samedis deés la tomhée de la nuit et jusqu'a 21 heures Bourges s'illuminera donc de mille feux avec le décompte pour marguer le
jusqu'au 20 décembre, puis tous les soirs jusqu’au 3 janvier ! passage a 2026. Un spectacle magique a partager tous ensemble.

Le 24 décembre a la tombée de la nuit jusqu'a 19h30.
Le 3tdécembre a la tombée de la nuit jusqu'a 23h30.
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Pour patienter jusqu’aux festivités de fin d’année, pourquoi ne pas se réchauffer le cceur avec un peu de
musique, derires et de magie ? Les Rives d’Auron accueillent en décembre trois spectacles pour tous les golts :
grand concert symphonique, comédie familiale et piéce de théatre déjantée. ILy en aura pour toute la famille !

J.ﬁMES BOND+DA VINCI CODE*GLADIATOR
INTERSTELLAR «INCEPTION * DARK KNIGHT & PLUS

“The Music of Hans Zimmer & Others”
Une épopée musicale de cinéma

Mardi 16 décembre, 220 heures, plongez dans'univers
grandiose du compositeur aux mille chefs-d'ceuvre !
Le Hollywood Film Orchestra, accompagné d'un cheeur
et de solistes, fera revivre les musiques mythiques de
Gladiator, Le Roi Lion, Pirates des Caraibes, Inception
ou encare Interstellar.

Un concert-spectacle époustouflant mélant extraits
vidéo, projections laser et émotions garanties.

Tarifs : de 39 € 2 79 € (places numérotées).
En vente en grandes surfaces et sur Tick&Live.

s Muslue2/77.. .

UNE_COMEDIE
poue PETITS €1 GRANDS o "
JULIEN SigALAS
[T STEPHANE BATTiNG
- ‘

“Le Ukulélé magique de Noél”
Une aventure musicale pour petits et grands

Samedi 20 décembre, a 16 heures, le chaton Chacha
part a la recherche du légendaire Ukulélé magique
pour sauver son papy mélomane !

Cette comédie musicale pleine dhumour et
d'interactivité transporte les enfants dans un monde
coloré ou la musique guérit les ceeurs. Un joli moment
a partager en famille a l'approche des fétes.

Tarif unique : 11 € (a partir de 1an).
Billetterie sur Grand Quest Spectacles

ECRIT PAR
JULIEN SICALAS

MISE EM SCENE
JULIE KRIEF

“Sous le sapin... les emmerdes !”
Comédie de Noél survitaminée

Samedi 20 décembre, a 19 heures, chez les Delépine,
le réveillon promettait d'étre parfait... jusqu’a l'arrivée
de Léa, alias “Nifoufette”, la nouvelle petite amie du
fils | Entre repas qui déraille et révélations explosives,
cette comédie signée Julien Sigalas promet fous
rires et rebondissements. Une soirée idéale pour se
détendre avant les fétes.

Tarif unique : 24 €.
Réservations sur Grand Ouest Spectacles.

Noubliez pas :
le Festival Humowr & Vin, du U au 7 décembre

Avant d'ouvrir les cadeaux, place également aux éclats de rire et aux bons crus !

Le Festival Bourges Humour & Vin revient début décembre. Tétes d'affiche et talents émergents se partagent la
scene au théatre Jacques Ceeur. Voila une belle fagon de débuter les festivités avec légereté... a condition qu'il

reste encore des places, dépéchez-vous !

Réservations : https//humourvin.fr ou réseau Fnac France Billet.
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& Idées cadeaux :
Loy couns de caw des Cibraines de Powrges

Besoin d’inspiration pour vos cadeaux de Noél ? Les libraires indépendants vous ouvrent leurs étageéres et partagent leurs
coups de ceeur, coté adultes et coté jeunesse. De quoi remplir la hotte du Pére Noél de belles histoires et découvertes !

Les coups de cceur de Bénédicte - Librairie Les Pages du Donjon

Les Quatre filles de Ceeur d'Evelyne Brisou-Pellen (Editions PKJ)

« Une aventure historique pleine de suspense et de tendresse au caeur du Moyen Age qui se deroule

a Bourges ! L'8criture est tres belle, travaillée, avec un vocabulaire historique accessible. Evelyne

Jeunesse Brisou-Pellen a su adapter son style a un jeune public sans perdre sa richesse littéraire. A partir de 11
v ans, c'est une lecture captivante — et méme des 8 ans en lecture partagée ! »

Recettes d’Asie de Séverine Augé (Editions Larousse)

Coun do I8 Des quon le voit, on le trouve superbe : une couverture noire en bambou, creusée pour laisser
“.u0 apparaitre le titre et l'illustration. Les photos, au grain mat, sont magnifiques sans artifice. Le livre
Adulte gt clajr inspirant et donne vraiment envie de passer en cuising ! »

Les coups de cceur de Denix et Nathalie - Librairix

L'enfance du Pére Noél de Séhastien Perez & Benjamin Lacombe (Editions Margot)

«G'est un album splendide, a lire seul ou en famille qui se présente sous la forme d'un calendrier de
0 |avent. Les illustrations sont magnifiques et les QR codes pour les chansons ajoutent une dimension
Je“&‘,esse ludique et musicale. Un vrai coup de coeur pour Noél ! »

Silent Jenny de Mathieu Bablet (Editions Benjamin Lacombe)
« Mathieu Bablet a un style unique, une patte graphique extraordinaire et une narration fascinante.
ey

Silent Jenny est captivant, subtil et visuellement impressionnant — un cadeau parfait pour tous les
Adulte  amateurs de BD et de belles histoires. »

Les coups de cceur de Thomas et Gaélle - Librairie MangaComix

Magu God of Destruction de Kei Kamiki (Editions Nobinobi)

Couny do IR Jadore la maniére dont des histoires initialement séparées se recroisent grace aux choix des per-
20 sonnages. Gest un récit ou chaque décision a des conséquences, et le mélange avec I'histoire réelle
Je"{‘,esse le rend fascinant et original. »

100 Bullets Vol.1 de Brian Azzarello & Eduardo Risso (Editions Urban Comics)

Coun do I Jadore ce manga : il est dréle, touchant et accessible dés 7 ans. L'opposition entre la jeune fille
“7 joyeuse et le dieu malicieux crée des situations hilarantes et émouvantes, tout en offrant des per-
Adulte  sonnages et des designs originaux. A partager en famille ! »

=l

Thomas et Gaélle de Mangacomix, 48 rue Coursarlon Les coups de cceur d’Annabelle - Librairie La Poterne
Les Cadeaux du ceeur de Sophie de Mullenheim & Annick Masson (Editions Fleurus)

« ('est une tres jolie histoire qui parle d’amitié, de générosité et de la vraie magie de Noél. On y suit

un petit garcon et sa grand-mére, qui lui apprend que les plus beaux cadeaux ne sachetent pas

2oy forcément, mais se fabriguent avec le coeur, A travers leurs préparatifs, elle lui montre la joie d'offrir,

Jeu#'esse de penser aux autres et de faire plaisir simplement. Les dessins sont tendres, l'ambiance poétigue...
c'est vraiment l'esprit de Noél dans un album ! »

Des enfants uniques de Gabriele de Tournemine (Editions Flammarion)

«G'est un premier roman a la fois tres beau et trés poétique. Le sujet est grave — deux adolescents

handicapés qui saiment — mais il est traité avec tellement d'amour et de délicatesse. On suit les

A A efforts de leurs proches pour leur permettre de vivre pleinement cette relation, et c'est boulever-
v sant. Un livre qui redonne la péche, empli d'ondes positives et d' humanité. »

Annabelle de La Poterne, 41rue Moyenne
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Les coups de coeur de Magali - Librairie Simone(s)
Les Fleurs du ciel d’Elif Shafak (Editions Flammarion)

«G'est un roman a la fois poétique et puissant, qui méle le réalisme et le conte. On y suit plusieurs destins

% " entre I'Angleterre et la Turquie, liés par un fil invisible : I'eau. Elif Shafak aborde I'exil, la transmission, la

Adulte nature et la résilience avec une €criture d'une grande délicatesse. On voyage, on s‘émerveille — un vrai
- coup de coeur ! »

Une histoire de princesse de Stéphane Servant & Pauline Duhamel (Editions Didier Jeunesse)

« 'est un conte revisité tres dréle : la princesse veut étre princesse, mais pas comme les autres ! Elle
oy prend sa vie en main, intervient dans I'histoire et remet en question les princesses traditionnelles qui

- JGUQSSS"' attendent leur prince charmant. Oréle, pertinent et a lire absolument ! »
s), 31rue Coursarlon

8

Les coups de Coeur de Maud et Karine - Librairie Bifurcations

Le désir dans la cage d'Alissa Wenz (Editions Les Avrils)

« G'est un premier roman qui redonne vie a une compositrice oublige du XIXé siécle, a une époque ou

G0 e patriarcat 13 effacée. L histoire est trés romanesque, avec une écriture fluide et musicale : on en-

Ae tend presque les notes. C'est un roman sur le désir, l'amour, la liberté et la passion. Chaque fois guon le
- conseille, les gens reviennent pour 'acheter et ['offrir I »

Celui qui voulait toujours se promener dans la forét d’Alexis Jenni & Anton Van Hertbruggen (Editions Paulsen Jeunesse)

« C'est 'histoire d'un des pionniers de I'6cologie, John Muir, adaptée pour les enfants. Une aventure en
s forét avec des textes magnifiques et des illustrations splendides. Alexis Jenni fait découvrir aux plus
J CUNESS® jounes [a heauté de la nature et la passion d'un grand explorateur, »

8

Les coups de cceur d’lsabelle de la Plume de Sarthate

L’homme qui lisait des livres de Rachid Benzine (Editions Julliard)

«C'est une histoire poétique et engagée sur un libraire palestinien a Gaza qui résiste au chaos grace a la

B8 ittérature. En a peine 125 pages, le roman montre comment les livres peuvent porter 'imaginaire, nourrir

Ae I'échange et aider a habiter pleinement le réel, méme au milieu du chaos. Un texte profond, lumineux et
- engageé, parfait a offrir. »

Si tu regardes longtemps la terre de Jean-Pierre Siméon & Laurent Corvaisier (Editions Rue du Monde)

«Un album poétique magnifique, composé de textes courts fagon haiku et de peintures sublimes. Chaque
phrase invite a réfléchir et a ressentir, avec beaucoup de sensibilité et de douceur. Plein de chaleur et de
Jeuu'esse partage, il sadresse aux enfants a partir de 6-7 ans... mais aussi aux adultes. »

R

Dey idées cadeauy

100 % berruyeres !

Et sivous offriezun petit plaisiraux couleurs de Bourges ?
L' Office de Tourisme vous propose sa sélection originale
mélant savoir-faire local et esprit de Noél.

Boule de Noél en céramique ou décoration en métal doré a |'effigie de

« Bourges, Capitale Européenne de la Culture 2028 » — des piéces raffinées
pour illuminer votre sapin tout en célébrant I'identité culturelle de la ville.
Prix : 12€ et 10.90€

La cathédrale de Bourges en chocolat, création gourmande signée Les gour-
mandises de Flora et Tom, ravira les yeux autant que les papilles. Prix : 12.90€

Et pour les amateurs de mysteres, laissez-vous tenter par « Histoires de sorcel-
lerie - Incursion dans le Berry et la France mystérieuse » de Christophe Thou-
zet (Editions Vérone), un ouvrage fascinant qui méle légendes locales et récits
envoltants. Originaire de Bourges, I'auteur vous invite a voyager dans cet univers
sombre et palpitant, en traversant les campagnes du Berry. Prix : 18.50€
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plan sk be concoury, international de *

photographes de nature

Lexposition du « Wildlife Photographer of the year » sera visible du 15 décembre au dimanche 8 mars 2026, au Muséum

d’histoire naturelle de Bourges.

S
=
G
=<
-

=

>
=
[=a]

C'est une (bonne) tradition. Depuis trente-six ans, le
Muséum d'histoire naturelle de Bourges accueille I'ex-
position du prestigieux concours de photographes de
nature - le Wildlife Photographer of the year - organisé
par le Muséum d’histoire naturelle de Londres. Ainsi,
les amoureux de nature et passionnés de photographie
pourront, a partir du 15 décembre et jusqu‘au dimanche
8 mars, vivre ce moment exceptionnel. Pour rappel,
Bourges est la premiere ville, apres Londres, a exposer
les lauréats du Wildlife Photographer of the year.

Cette 61¢ édition a vu le photographe sud-africain Wim
van den Heever sortir grand vainqueur (Grand Titre
Award) avec son cliché « Ghost Town Visitor » - en fran-
cais, « Visiteur de la ville fantéme ». On y voit une hyéne
brune, entrée dans le champ du piege photographique,
déambulant dans les vestiges de Kolmanskop, une an-
cienne ville miniere de diamants, en Namibie. Cet ani-
mal nocturne et solitaire, la plus rare hyéne au monde,
est connu pour chasser les bébés otaries a fourrure du
Cap ou se nourrir de charognes échouées sur la cote du

désert du Namib. La photographie de Wim van den Hee-
ver a également remporté la catégorie Urban Wildlife,
pour son interprétation originale de I'urbain.

Un record de participation

Ce concours 2025 a encore battu le record de parti-
cipation avec 60 636 contributions de photographes
professionnels et amateurs, adultes et jeunes, de
113 pays du globe. Aussi, face a ce large catalogue pho-
tographique, le jury a choisi un gagnant pour chagque
catégorie, ainsi que les deux prix finaux, un jeunesse
et un adulte. A Bourges, le public va pouvoir découvrir
une centaine de clichés, la majorité en couleurs. L'oc-
casion de retrouver une nature sauvage, inquiétante,
époustouflante, démesurée... l'occasion, également,
d'observer une nature fragile, abimée, en sursis... Dans
I'objectif, les espéces animales et végétales sont dévoi-
lées dans leur vérité crue. Comme, sur tous les conti-
nents, un état des lieux en direct qui fascine autant
qu'il interpelle !

Trois francais primés

Les rainettes de Quentin Martinez

Biologiste et photographe, Quentin Martinez est le
lauréat de la catégorie « Amphibiens et reptiles » du
concours. Il s'est démarqué avec sa photo intitulée
« Frolicking Frogs » - « Grenouilles gambadantes ».
I a capturé la reproduction de plusieurs rainettes
sous une pluie persistante dans les montagnes
de Kaw, en Guyane francaise. La peau jaune des
amphibiens aide a les distinguer sur de grandes
feuilles vertes.

Les houguetins de Lubin Godin

Lauréat de la catégorie dédiée aux 11-14 ans,
Lubin Godin, 13 ans, a honoreé les Alpes. Son image
intitulée « Aurore alpine » montre des montagnes
enveloppées de brumes. Le cliché représente deux
bouquetins femelles et un bébé bouquetin perchés
sur des rochers, au col de la Colombiere, au-dessus
du Grand-Bornand. Le lever de soleil de ce matin
d'ao(it donne les couleurs orangées a cet instant
magique.

Le paresseux d’Emmanuel Tardy

Primé dans |a catégorie faune urbaine, Emmanuel
Tardy a photographié un paresseux, qui venait de
s'installer sur un poteau en béton, juste apres avoir
créé un embouteillage lors de sa traversée d'une
route forestiere au Costa Rica.

Le livre sur le 61¢ Concours de photographe de
nature est disponible a partir du 15 décembre au
Museum d’histoire naturelle de Bourges, prix : 34€

Muséum de Bourges, Les Rives d'Auron
Infos horaires et tarifs au 02 48 65 37 34 et sur
www.museum-hourges.net

Ciné-diébat : Pusjection du. film. « We&enwto&u«»pe »

Cyril, petit-fils d'un réfugié espagnol ayant fui le
franquisme en 1939, entreprend un voyage a travers
I'Europe, en sens inverse du parcours des migrants : de
la France vers la Méditerranée (Italie, Gréce, Turquie,
Libye]. Ces rencontres avec des exilés, des organisa-
tions non gouvernementales, des militants, des his-
toriens, économistes ou démographes, le conduisent
a confronter les discours politiques a la réalité du
terrain. Yadullah, jeune Afghan arrivé a Paris depuis
I'le de Leshos, enchaine démarches administratives,

apprentissage du frangais, cours de yoga... jusqu’a
son engagement dans un projet théatral et la scene.
Le film « Welcome to Europe », réalisé par Thomas Bor-
not et Cyril Montana, se veut une enquéte sensible et
humaine, et questionne la permanence des peurs : Ies
stigmatisations d'hier ressemblent-elles a celles d'au-
jourd’hui ? Les exilés d'aujourd’hui sont-ils vus comme
I'étaient les républicains espagnols hier ? Ce rendez-
vous, ouvert a tous, est programmé dans le cadre de |a
Journée internationale des Migrants du 18 décembre,

déclarée par I'ONU. Les Villes de Bourges et de Tours,
ainsi que la Région Centre-Val de Loire - membres de
I'association nationale des villes et territoires accueil-
lants - ont contribué & la production de ce film. La pro-
jection en présence du réalisateur Cyril Montana sera
suivie d'un débat.

>« Welcome to Europe », le jeudi 18 décembre, 3 20h15

Cinéma de la Maison de la culture, place Séraucourt
Acces libre et gratuit
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Coupe de France de karaté combat seniors

un. disénement Sportif, de poids |

Les 13 et 14 décembre, le (palais des sports) Caisse d'épargne Loire-Centre Le Prado accueillera la Coupe de France de
karaté combat seniors.

Huit mois apres les championnats de France jeunes de karaté kata, Bourges enfile son kimono de combat en renouant
avec les combats seniors rodés depuis 2022 pendant trois saisons consécutives, et crée une nouvelle fois I'événement
sur le tatami du Prado. «// sagit de la premiére compétition de la saison 2025/2026 » annonce Najib Akram, président
de la Ligue régionale Centre Val-de-Loire de karaté, co-organisatrice de la manifestation en lien avec le Comité dépar-
temental éponyme.

Les 13 et 14 décembre prochains, la Coupe de France de karaté seniors (ouverte a tous, sans qualification préalable)
réunira les 18 ans et plus, gargons et filles, au Palais des sports Caisse d'Epargne Loire-Centre ou « entre 350 et 400
compeétiteurs en individuels et entre 30 et 40 équipes sont respectivement attendus ». De grands clubs nationaux sont
en lice comme ['AAS Karaté Sarcelles, le Karaté Elite Argenteuil, le Fontenay Karaté Shotokan, le club Budokan Thiais,
I'Evry Courcouronnes Karaté... Le Cher sera quant a lui principalement représenté par le KC Fussy et le CBBK de Bourges.

Le public est invité a venir encourager tous ces karatékas de poids qui disputeront des combats de trois minutes
pleines. « G'est la premiére fois que Bourges accueille deux compétitions en une saison, celle-ci et les Kata en avril 2026
qui rassembleront minimes, cadets, juniors et espoirs » se réjouit Najib Akram,

Pratique : Coupe de France de karaté combat seniors, les 13 et 14 décembre. Déhut des compétions a 9 heures le
samedi et a 9 h 30 le dimanche. Toutes les finales ont lieu en fin de journée.
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Un. nowseau bitiment accueille
le Centre municipal de sante et de prevention :
pour contribuer a l'acces aux soins des Berruyers et Berruyeres

Construit a quelques meétres des anciens locaux, situé au cceur du quartier des Gibjoncs, le nouveau batiment du
Centre municipal de santé et de prévention Jacqueline Manicom sera inauguré le 2 décembre. Le déménagement de
Uéquipe pluridisciplinaire avait été finalisé mi-novembre.

Le Centre municipal de santé et de prévention, installé au 8 avenue Stendhal &
Bourges, porte le nom de Jaqueline Manicom, sage-femme, écrivaine, militante
féministe et antiraciste, qui a ceuvré pour le droit & la contraception et a I'avor-
tement - un hommage fort a son engagement pour I'émancipation et la santé
des femmes.

Le Centre accueille les patients et patientes pour des soins médicaux et infir-
miers, des consultations spécialisées, ainsi que des actions de prévention et
d'accompagnement, dans un nouveau batiment, plus vaste et plus fonctionnel.
Créé en janvier 2023 pour contribuer aux réponses apportées aux besoins d'ac-
ces aux soins de la population, et proposer une alternative a I'exercice libérale ou
hospitaliere pour les médecins qui souhaiteraient s'installer a Bourges, I'ancien
centre était devenu trop étroit et inadapté. Avec le nouveau batiment, I'enjeu
désormais est de recruter des médecins pour renforcer I'équipe et accueillir
davantage de patients et patientes.

Aujourd'hui le centre municipal de santé et de prévention fonctionne avec six
médecins généralistes, une gynécologue, une sage-femme, un psychiatre et
quatre infirmiéres. Toutes et tous salariés par la ville. L'ensemble est appuyé par
une équipe chargée de I'accueil, la prise de rendez-vous, le suive administratif et
comptable, et une coordinatrice, assurant une continuité et une qualité d'accueil
pour les usagers et usageres.

Contribuer a Uacces aux soins de toutes et tous

Le Centre assure des consultations médicales en semaines de 8h30 a 17 heures,
avec un élargissement prévu a terme jusqu'a 18h30 heures, ainsi qu'une ouver-
ture le samedi matin.

Le site pratique le tiers payant intégral, ce qui permet une prise en charge sans
avance de frais pour les patients bénéficiant d’'une couverture sociale et com-
plémentaire.

Le fonctionnement du centre a été congu pour faciliter I'acceés aux soins : durée
des consultations adaptée, présence d'outils de traduction, accompagnement
dans les démarches administratives, orientation vers les services sociaux si
nécessaire. Le projet de santé a été validé par I'ARS (Agence Régional de Santé)
en 2022,

Une attention portée a la prévention

Particularité du lieu, au-dela des consultations, le centre accueille et développe
des actions de prévention et de promotion de la santé, dans le cadre du Contrat
Local de Santé de Bourges, en lien avec plus de soixante partenaires locaux
associatifs et institutionnels. Ces actions portent notamment sur la santé des
femmes, le vieillissement, la santé mentale ou encore la prévention des mala-
dies chroniques, ...

Un batiment d’une grande qualité
environnementale concu pour durer

Il sagit du premier équipement public réalisé dans le cadre du Nouveau Pro-
gramme National de Renouvellement Urbain (NPNRU] sur le territoire de Bourges.
Son financement a bénéficié de subventions couvrant 75% du codt total (Etat,
Région Centre-Val de Loire, Conseil départemental du Cher, ANRU, Feder). Le
batiment compte 7 cahinets médicaux, 1 cahinet de spécialiste, 3 bureaux
infirmiers, un espace d’acces aux droits, ainsi qu’un accueil mutualisé. || a été
congu pour offrir un cadre de travail et de soins agréables, selon des critéres
précis de performance environnemental : matériaux hiosourcés, ossature hois,
toiture végétalisée, et jeux inclusifs en extérieur.

Un lieu de formation pour les futurs
professionnels de santé

Le centre joue aussi un rdle dans la formation des professionnels de santé. I
accueille des étudiants et étudiantes en médecine, ainsi que des stagiaires
infirmiers.

Cette dynamique de formation contribue a renforcer I'attractivité du territoire
pour de futurs praticiens qui souhaiteraient venir s'y installer.



Aujowed hui, e contre municipal de santé, ¢ oit...

une équipe pluriprofessionnelle de
15 salariés

1 accueil/secrétariat

8 cabinets médicaux,
pour accueillir de la médecine générale
et des spécialistes

3 espaces dédiés aux soins infirmiers

1 espace prévention pour l'animation
d’actions et d'ateliers

1 bureau d’acces aux droits

* Médecine générale

 Gynécologie

¢ Psychiatrie

* Soins infirmiers au centre et a domicile

e Accompagnement social et accées
aux droits

* Actions de prévention et d’éducation
a la santé : vaccinations gratuites,
dépistages IST, ateliers nutrition,
groupe de paroles, ateliers d’activité
physique adaptée...

Une structine suserte i
toutey ot tou

Le centre municipal de santé s'adresse a I'ensemble
des hahbitants et habitantes de Bourges, sans condi-
tions géographiques. Des créneaux de consultations
sont réservés pour les patients et patientes adres-
sés par le SAMU dans le cadre de la régulation des
urgences.

Howaires ot informations
pratigues

Centre municipal de santé et de prévention -8
avenue Stendhal, Bourges centremunicipalde-
sante@ville-bourges.fr

> Consultations médicales : du lundi au vendredi,
de 8h30a17h

>Soins infirmiers au Gentre : du lundi au vendredi
de 8h a12h30 et de 13h30 a 17h

> Soins infirmiers a domicile : tous les jours, de 7h
a12h et de 17h a18h30
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"ART&MIZ CHANTE NOEL !"!

Le cheeur d'Art&Miz est heureux de vous présenter
son nouveau programme du concert de noél qui aura
lieu le dimanche 5 décembre 2025 a I'église Sainte
Barhe de Bourges a 20h30.

IIs auront le plaisir de vous interpréter de nombreux
chants traditionnels tels que "Petit Papa Noél", "Mon
beau sapin”, "Peuple fidele", "Vive le vent", "Il est né
le divin enfant", et bien d'autres encore, mais aussi
des chants plus contemporains comme "Bon baisers

de Fort de France", "Bonjour a toi l'artiste", "Oh happy
Days", "Nous nous reverrons un jour ou l'autre”, etc...

Un concert ou I'émotion, le recueillement et le
bonheur seront au rendez-vous !!!

Une sortie a faire en famille avant les fétes de Noél.
Plein tarif :12 euros.

Tarif réduit (enfant de moins de 12 ans, étudiant,
retraités et demandeurs demploi) : 10 euros sur
présentation d'un justificatif.

Pour tout renseignement, merci de nous contacter au
06382170 31.

MARCHE
DE NOEL'

DIMANCHE 7 DECEMBRE
. 10n-17h

Quatrtier Aéroport
Les Résidences de Bellevue
1 rue du Président Maulmont

18000 BOURGES
®
*
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MARCHE DE NOEL

L'association « Loisirs et Culture de Bellevue » organise
son traditionnel Marché de Noél le 7 décembre, de 10h

a 17h au sein de I'EHPAD les Résidences de Bellevue.
L'évenement est ouvert a tous.

CONCERT DE JAZZ

l ABSOLUMENT

BOURGES (18)

Dimanche 14 décembre au Théatre Jacques Ceeur :
FRANCK AMSALEM TRIO THE SUMMERS KNOWS

14° saison Absolument Jazz a Bourges organisée par
la Cie « After The Crescent » - 02 48 20 86 05/06 85
7914 86 - afterthecrescrescent18@atcjazz.com

Retour aux fondamentaux pour Franck Amsallem
avec The Summer Knows, son onziéme album qui
renoue avec cette formule magique du trio “isocele”.

“Je voulais m'entourer de musiciens me donnant
un souffle nouveau car d'une génération arrivée a
maturité apres la mienne, musiciens qui sauraient
instinctivement me suivre dans mes tempi et mes
grooves si particuliers, dans ma démarche, dans la
construction de mes improvisations, loin des clichés
du bop renewal comme de limprovisation sans
structures. »

Comme Viktor Nyberg un virtuose de la contrebasse
s'imposant comme l'un des hassistes les plus
recherchés en Europe et au-dela et Gautier Garrigue
sideman tres demandé qui a déja enregistré une
quarantaine d’albums

ci la technique ne dessert pas la musigque. Aucune
cahine qui isole le batteur et entrave le jeu collectif
du trio. Pas de casques a ajuster, juste une balance
acoustique fragile & établir. Les trois musiciens
sont ensemble, trés ensemble. Relation immédiate,
organigue a la musique. Fraicheur de [linstant.
Mélodies tour a tour suaves ala mélancolie prégnante
et toniques. Improvisations vagabondes sur le fil du
hasard sous controle. Densité et intensité des sons.
Beautés briilantes et brillantes.

RENCONTRE LITTERAIRE

Rencontre avec Frédéric Germain, l'auteur de « Nos
vies volées » aux Editions Les Escales (2025).

Lauréat du Prix Premier Roman CBPT Bourges 2025
quilui seraremis par Jean-Christophe Rufin, Président
du Jury de lecteurs de la Bibliothéque « Culture et
Bibliotheques Pour Tous » de Bourges 2025, le lundi 15
décembre a 14h.

A la Maison des Associations, salle Jean de Berry, 28
rue Gambon-18000 Bourges.

Inscriptions sur réservation (dans la limite des places
disponibles), a la Bibliothéque, 73 rue Mirebeau -
Bourges.

bibliothequepourtous18@orange.fr
CBPT 73 rue Mirebeau 18000 Bourges.

ANIMATIONS PROPOSEES PAR
L'ASSOCIATION LE TOURNE-LIVRES

Noél en, Berry

samedi 6, 13,et.20
Jdecembre:

3 : ' s Wt .
16 rue Hippolyte Boyer (Val d"Auron)
L ) reirtas

TEL :
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jeudi 4 décembre - Salle pour tous du Val d'Auron a
18h30

De livres en livres - par I'association Le Centre de la
presse

Pascal Roblin, président-fondateur du Centre de la
Presse, viendra nous présenter les 5 livres réalisés
par l'association depuis 2018. Cing livres pour cing
themes: la Premiére et la Seconde Guerres mondiales,
les présidents de la République, l'agriculture et
I'histoire de la presse. Avec toujours les revues et
journaux comme témoins.

Ce sera l'occasion de découvrir également cette
structure associative unique en France, reconnue
d'intérét général, qui conserve sur ses deux sites de
Maisonnais et du Chatelet, dans le sud du Cher, prés
de 3 millions de périodiques régionaux, nationaux
et internationaux de 1621 & nos jours, et qui menent
de nombreuses activités autour de la presse et des
médias en général.

Entrée libre et gratuite

samedi 6, 13 et 20 décembre a 16h, a la boutique :
Noél en Berry - Contes et lectures

Le Tourne-contes, groupe des conteuses du Tourne-
Livres, vont vous enchanter ces 3 samedis de
décembre avec des contes et lecture de noél.

Entrée libre et gratuite dans la limite des places
disponibles

dimanche 14 décembre de 14h30 a 17h30 a la
boutique. Noél en livres.

Une ouverture exceptionnelle pour préparer les
cadeaux de noél, ou simplement se faire plaisir. Thé,
café et gateaux seront au rendez-vous. Musique et
chants du monde avec Eric et Vincente.

Entrée libre et gratuite*

Renseignements : Association le Tourne-Livres /



16 rue Hippolyte Boyer / 07 82 83 68 94 https://
letournelivres.fr - https://www.facebook.com/
LeTourneLivres - Instagram : @letournelivres

AMICALE DES HABITANTS
DU VAL D’AURON

Notre Assemblée générale aura lieu le vendredi 5
décembre 2025 & 18h30 au centre social ROSA PARK
place Martin Luther King (val d’Auron) BOURGES

A I'Amicale des Hahitants du Val d'Auron, les
ateliers de Vitrail animés par Isabelle Bizet,
vous permettront, dans le cadre de rencontres
conviviales et ludiques, de :

- découvrir I'art du vitrail,

- créer et de repartir avec vos propres osuvres
colorées et lumineuses

- retrouver ou développer votre créativité

La technique du vitrail Tiffany a été inventée par un
américain, Louis Comfort Tiffany, au début du 20°
siecle.

Le procédé : A partir d'un dessin, on fabrique des

gabarits permettant de découper des morceaux
de verre teintés dans la masse. On utilise du verre

américain souvent opague ou semi-opaque, serti
de ruban de cuivre, puis tous les morceaux de verre
sont assemblés entre eux pour les souder a 300
degrés avec de |'étain.

Vous pouvez en une séance réaliser un objet trés
glégant.

Nous vous rappelons tous nos ateliers : Scrap
européen, guitare adulte - enfant, mosaigue,
peinture, couture, patchwork, création carton
papier, broderie traditionnelle, jeux de mots
(pyramid’ioux), cartonnage, encadrement, atelier
autour du fil, club mouche (péche), généalogie,
stage abat-jour (création et rénovation) et stage
relooking meubles et objets divers création de
plagues 1 fois par trimestre. N'hésitez pas a
appeler au 06 99 69 07 24 ou consultez notre page
Facebook Amicale des Habitants du Val d'Auron.
Venez participer ou assister a un atelier au 182 rue
de Lazenay 18000 Bourges.

THE DANSANT

Les membres de I'lnterclubs Service de Bourges
organisent un apres-midi thé dansant le dimanche
25 janvier 2026 a partir de 14h.

Le bénéfice de cette soirée est au profit de
I'association « JAMA'VIE »,

Le rendez-vous est donné a la salle des fétes de la
Chancellerie (57 rue Louise Michel & Bourges) avec
l'orchestre Dominique et Stéphanie FLOQUET.
Réservation au 06 1194 75 63 (apres-midi de 14h30
al17h)

ORCH

¢ STRE
| Dominiqu:

téphanie

THE DANSANT

— Dimanche 25 janvier a 14h
o .
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UNE BOUTIQUE POUR LE CERCLE
FERROVIRAIRE DU CHER 160

Fort du succes croissant du Salon International du
Train Miniature de Bourges, le Cercle Ferroviaire
du Cher 160 a crée Le MOOV' qui ouvre ses portes
a Bourges au 8 Enclos des Jacohins a Bourges.
L'association a souhaité partager avec le grand
publicet desécolesdes collections surlathématique
de la Miniature du Transport (trains, avions, autos
et bateaux). Vient s'ajouter une boutique pour
modéliste débutant ou chevronnés ou il sera
possible de trouver toute I'année des modeles de
trains a toutes les échelles, des maquettes d'avions,
d'autos et de bateaux ainsi que des éléments pour
réaliser des décors et dioramas".

Le MOOV' est joignable au 02 48 278 606 et est
ouvert du mardi au samedi de 10.30 & 12.30 et de
14.30219.00

W@¥ LaChaire de Philosophie
. U Hapital §installe o Powrges

Une nouvelle antenne de la Chaire de Philosophie a I'Hopital verra le jour a Bourges en 2026, fruit d'un partenariat entre le Centre hospitalier George Sand, le

Paris Mozart Orchestra- PMO in Bourges, et la Ville de Bourges. Elle sera consacrée a la thématique «Art, cultures et santé mentale ».
Ce nouvel espace de réflexion et de partage visera a croiser les regards des soignants, artistes, chercheurs et citoyens sur les liens entre création, soin et

humanité.

Le séminaire de lancement se tiendra le mardi 6 janvier 2026, de 9h30 a 16h30, & 'auditorium du Conservatoire de Bourges, en présence, notamment, de
Cynthia Fleury-Perkins, philosophe et psychanalyste, fondatrice de la Chaire, aux cotés de plusieurs intervenants réunis autour de deux tables rondes.

Ouvert a tous sur inscription, cet événement marquera une étape importante dans la dynamigue culturelle et citoyenne de Bourges.
Les modalités d'inscription et le programme détaillé seront communigqués prochainement sur les supports de communication du Centre hospitalier George

Sand et de ses partenaires.
Pour plus d'informations :

Carole Jory - Responsable Communication du CH George Sand - carole.jory@ch-george-sand.fr



@ SPORT ET SANTE

Les écoles de, sgort SCNIors :
. Z o pol 7 .
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Ce dispositif propose aux personnes retraitées de participer a des séances collectives
favorisant la condition physique, la prévention de |a perte d'autonomie et le maintien
du lien social. Encadrées par des éducateurs sportifs de la Ville et des associations
berruyéres, ces activités tiennent compte des capacités et éventuelles pathologies
des participants. Les groupes sont composeés de dix a quinze personnes afin de garan-
tir un accompagnement personnalisé.

Vingt activités accessibles toute Uannée

Les écoles de sport seniors offrent un large choix d’activités réparties sur I'ensemble
des installations sportives de la ville : sports collectifs (foot en marchant, volley fit-
ness, basket), activités d'entretien (gym douce, Qi Gong, tai-chi-chuan), sports de
raquettes (tennis, badminton, tennis de table), de précision (tir a I'arc, pétanque, golf)
ou nautigues (aquabike, natation, aviron).

Les séances se déroulent en matinée ou en aprés-midi, par cycle de dix séances sur
un trimestre. Cette formule courte permet de découvrir une activité avant, pour ceux
qui le souhaitent, de la poursuivre en club ou en pratique libre. Les deux prochains
trimestres sont du 5 janvier au 27 mars et du 30 mars au 19 juin 2026.

Les écoles de sport seniors s'inscrivent dans une démarche de promotion de I'activité
physique adaptée et du bien-étre a tout age, contribuant a une meilleure qualité de
vie des habitants du territoire.

Les écoles de sport seniors permettent aux retraités de Bourges de pratiquer une activité
physique réguliére, encadrée et adaptée a leurs besoins.

Inscriptions : sur le site de |a ville de bourges :
Onglet Sports/Ecoles de sport

Possibilité de venir s'inscrire sur place au bureau du
service des sports en mairie.

- Pour le deuxieme trimestre : a partir du lundi,
01/12/2510h00

- Pour le troisieme trimestre : a partir du lundi,
02/03/26 10h00

Tarifs :

- Pour les berruyers : 34,75 euros /trimestre

- Pour les communes extérieures : 40,40 euros par
trimestre.

Renseignements :

- Service des sports : 02 48 57 83 27

- Inscriptions-ecolesdesport@ville-bourges.fr
- Onglet




MAJORITE

OFFRIR AUX JEUNES UN ENVIRONNEMENT FAVORABLE A LEUR DEVELOPPEMENT

Le service Jeunesse de la Ville de Bourges a des objectifs de
transmission de valeurs et de compétences éducatives a travers
ses activités. Il s'agit notamment de favoriser la découverte et |a
pratique d'activités sportives, culturelles et de loisirs ; de favoriser
I'apprentissage de valeurs éducatives et la responsabilisation chez
le jeune ; de favoriser I'égalité des chances et la diversité sociale ; de
donner a tous l'acces a une offre de loisirs de qualité ; de renforcer ou
développer des compétences psychosociales.

Il 'a engagé un travail de fond afin de repenser I'ensemble de son
actionendirection des 12-25 ans. Le constat était largement partagé :
a Bourges, les dispositifs Jeunesse avaient peu évolué depuis une
trentaine d'années alors que les modes de vie des jeunes, leurs
attentes, leurs rythmes et leurs besoins se sont profondément
transformés. Cette évolution de société I'a conduit a revisiter ses
pratiques afin de proposer une offre plus cohérente, plus lisible et
plus adaptée.

Uneréflexion collectiveimpliquant|'ensemble desagents des services
Jeunesse et Loisirs éducatifs a été menée cette année. Leur expertise
de terrain, leur connaissance fine des publics et leur engagement
guotidien ont permis d'identifier de nouvelles priorités pour la ville.
Cette démarche a également été l'occasion de préciser les intentions
éducatives qui structurent chaque accueil collectif de mineurs, dans
une logique d’harmonisation et de continuité pédagogique.

Grace a cette dynamique, un projet éducatif jeunesse 2026-2030 est
en cours de rédaction. Il s'organise autour de plusieurs orientations

majeures : proposer une offre daccueil pour mineurs et jeunes
majeurs, fondée sur un socle de valeurs communes, favorisant
I'inclusion et la bienveillance ; renforcer la participation citoyenne ;
ameéliorer l'information et 'accompagnement ou encore favoriser |a
mobilité.

En paralléle, la ville de Bourges a engagé un plan de formation pour
les animatrices et animateurs. Il vise a accompagner leur montée
en compétences, a valoriser leurs métiers et a mieux répondre a
la diversité des situations rencontrées. Des travaux d'entretien et
de modernisation ont également été menés dans les équipements
(centres de loisirs et Points Rencontre Jeunes).

Enfin, un tiers-lieu en centre-ville, co-construit avec les jeunes et
avec l'appui de l'agglomération Bourges Plus, du département du
Cher et de larégion Centre-Val de Loire, est en chantier. Pensé comme
un espace polyvalent, il sera un lieu de rencontres, de ressources,
d'expérimentations et d'initiatives pour toutes les jeunesses du
territoire.

A travers cette démarche, la Ville de Bourges sattache a offrir
aux jeunes un environnement favorable a leur développement, en
cohérence avec les évolutions sociales et territoriales. Il s'agit d'une
action fondée sur I'écoute, la coopération et la construction d'un
cadre éducatif durable, au service de leur autonomie et de leurs
parcours.

Bonnes fétes de fin d'année.

CIRCULATION RUE MOYENNE

Alapproche des prochaines élections municipales, le débat sur la circulation rue Moyenne
ressurgit. Pourtant, [affaire semblait tre entendue en début de mandat.

Vous vous souvenez peut-tre de cette vidéo de Iété 2020 dans laguelle le Maire annongait
: nouvelle. Dispensant un enseignement de qualité, [€loignement de cette offre de formation de
proximité, sielle se concrétise, serait un coup dur infligé a tous les éleves du département souhaitant
sorienter vers le métier de professeur(e) des écoles.

la fin de [a circulation automobile dans cette rue. Mais depuis, combien de changements
ont eu lieu sur le statut de cette rue ? Difficile @ quantifier. Iy a eu les modifications
nécessaires pour la réalisation de travaux. Il y a également eu la réintroduction d'une
cinquantaine de places de parking place Cujas, obtenues par laction des commercants du
centre-ville.

Mais aujourd 'hui, et donc en vue de ['échéance électorale, il va devenir nécessaire pour les
candidats de se positionner clairement. Et restreindre le débat actuel a la seule circulation
rue Moyenne ne pourra aboutir qua un résultat peu satisfaisant.

Cest en effet I'ensemble des rues du centre-ville qu'il faut intégrer dans la réflexion, sans

vairie.

Philippe MOUSNY - Groupe Un Pacte pour Bourges
groupe.unpactepourbourges@gmail.com

. Quel avenir pour I'INSPE de Bourges ?

Alors que des efforts importants ont été mis en ceuvre depuis plusieurs décennies pour développer
: [enseignement supérieur dans notre ville, la décision de 'université d'Orléans de ne pas ouvrir la

licence de professorat des écoles sur le site de Bourges & la rentrée prochaine est une tres mauvaise

Elisabeth Pol - Ludwig Speter-Lejeune - Bourges au centre - speterludwig@gmail.com

. Lajeunesse au ceeur de la ville

: Faire de la jeunesse une des priorités de Iaction municipale, c'est donner aux jeunes les moyens de
. ‘ > 11 . . © Sépanour, de participer a la vie publique et dtre des acteurs du quotidien. Lavenir de notre ville
oublier le stationnement, qu'il soit sur fa place Cujas (en partie basse) ou non, ou encore sur e construit avec sa jeunesse, pas sans elle. Nous devons lui faire confiance, étre  son écoute, la
© soutenir et avancer avec elle en leur donnant les mayens dagir. En encourageant l'engagement de
© |a jeunesse, par des initiatives locales portant sur des projets sportifs, culturels, écologiques ou

citoyens, nous préparons BOURGES a affronter les enjeux de demain.
Bourges Trajectoires - philippe.mercier@ville-hourges.fr



PASBAL BHAUPITHE 3 -
LE CHEF DES PETITS PLATS DU BOURBON

En 2014, Pascal Chaupitre fonde avec le chef Christophe Lot, le restaurant Les Petits Plats du Bourbon (*). Focus
sur ce passionné, amateur d’une cuisine simple et « réconfortante » comme un souvenir d’enfance.

Est-il encore besoin de rappeler le passé de Pascal Chaupitre ?! Le directeur des « Petits
Plats du Bourbon » a forgé son art culinaire dans de grandes et belles maisons avec,
cependant, des débuts qui n'allaient pas forcément de soi. « Dans fa famille, personne
navait de lien direct avec la cuisine ou la restauration, confie le natif de Romorantin. Mais
Jjaimais manger, jaime toujours cela dailleurs, et je me mettais parfois aux fourneaux
avec ma mere. Alors quand j ai annoncé vouloir morienter dans cette voie, cela a suscité
une certaine interrogation »,

Bien décidé, Pascal Chaupitre va se former, profitant de 'expérience acquise a chaque
échelon : 1983, bac technologique hdtellerie restauration au lycée Hotelier de Blois ; 1989,
commis de cuisine au Domaine des Hauts-de- Loire, & Onzain (41), une étoile au Michelin ;
de 1992-1995, passage chez Bernard Loiseau a La Cote d'Or, a Saulieu. « £n 2000, je fonde
avec Annie, mon épouse, mon premier établissement, la Maison de Célestin a Vierzon
avec lequel nous décrochons, en 2008, une étoile au Michelin. » L'établissement devenu
Les Petits Plats de Célestin, obtient un BIB gourmand au Michelin en 2012. « Puis, en 201],
jouvre a Bourges Le Cercle en association avec Ghristophe Lot et Annie, récompensé
d'une étoile au Michelin en 2013. » L'établissement fermera fin 2019. « Cet épisode a été
difficile, mais nous avions entameé la belle aventure des Petits Plats du Bourbon en 2014,
et certains de nos collaborateurs du Cercle nous ont rejoints pour palier le manque de
personnels. »

Une cuisine rassurante, réconfortante

Depuis, dans le prestigieux site de I'ancienne Abbaye Saint-Ambroix, Pascal Chaupitre
propose une cuisine simple, mais avec des regles strictes. « Nous sommes trés attachés
au respect et a la qualité de la matiere premiere, nous travaillons donc au maximum
en circuit court et avec des produits de saison. » Au creux des assiettes - la carte est
changée tous les quinze jours - les mets savamment associés rappellent des souvenirs
et les sensations gustatives de 'enfance. « On part du classique, et [on y ajoute LA petite
touche quifait la singularité du plat et sa signature. » Une version bistronomie, rassurante,
réconfortante avec la « patte » du cuisinier pour la différence. « Par exemple, la langue
de veau remporte toujours un grand succes, tout comme, la grillade beeuf, la terrine de
sanglier, ou en dessert, notre ile flottante avec du butternut. »

« Nous sommes la pour donner du plaisir aux gens... »

Attentif coté salle, «c'est par la que jai commence », confiant coté cuisine et service, «jai
la chance d'étre entouré de Christophe et d'une dizaine de salariés pleinement engageés »,
Pascal Chaupitre continue de vivre sa passion. Jamais avare de conseils pour le choix
d'un vin, « je fais souvent la promotion de crus du coin », ou dans la description d'un met.
Car, pour lui, la cuisine se résume en peu de mots, simples comme ses recettes. « Nous
sommes Ia pour donner du plaisir aux gens, rien de plus, mais rien de moins. Chez nous,
la clientele se composent d’habitués, de seniors, de chefs d'entreprises, mais aussi, de

personnes qui ne viendront qu'une fois dans I'année pour partager un bon moment ou
féter des événements. Pour moi, la cuisine, c'est avant tout de la chaleur humaine, le
message est dans lassiette... sans esbroufe, juste lenvie de transmettre un petit peu de
bonheur a travers les papilles, comme une Madeleine de Proust. Dailleurs, cest avec ce
méme esprit que nous allons ouvrir, au printemps prochain, un service de plats a livrer
« Ché vou by les Petits Plats .» Mais au fait, quelle est la Madeleine du chef ? « Le hachis
parmentier de ma mére ! » Bon sang ne saurait se renier.

(*]- enlieu et place de I'ancienne Abbaye Saint-Ambroix, 60-62 avenue Jean-Jaurés

La recette du chef:
Raviole de foie gras et bouillon de crevettes grises

- 2 escalopes de foie gras (40g environ) - 8 carrés de pate a raviole chinoise -
400g de crevettes grises - 1 pouce de gingembre - 50g de champignons enoki -
Va de botte de persil plat - 100g de creme liquide - 3cl d'huile de noix - 1jaune d'ceuf

- Décortiquer 24 pieces de crevettes grises

- Mettre le reste des crevettes dans une casserole, couvrir d'eau, mixer, puis cuire
doucement une vingtaine de minutes avec le gingembre épluchg, filtrer et réserver

- Réserver une vingtaine de feuilles de persil équeuté - Cuire le reste du persil dans de
I'sau bouillante salée, et rafraichir

- Faire bouillir la créme, ajouter le persil cuit, mixer pour obtenir une fine purée

- Poéler les escalopes de foie gras, les réserver

- Tailler et réserver les champignons énoki

- Couper en deux les escalopes de foie gras pour obtenir quatre beaux paveés

- Badigeonner avec du jaune d'ceuf les bords de 4 carrés de pate a raviole, garnir d’une
noisette de creme de persil et d'un morceau de foie gras

- Refermer avec un 2e carré de pate a raviole, souder I'ensemble, réserver au frais dans
un film alimentaire

- Cuire les ravioles (4 min) dans de I'eau salée

- Mélanger les feuilles de persil, les crevettes

décortiguées, les champignons

- Assaisonner d'un trait d'huile de noix

- Dresser dans une assiette creuse les ravioles, verser le bouillon et |a petite salade de
persil aux énokis

LE PORTRAIT

https://www.youtube.com/shorts/7fcU1PHiG4I
ou scanner le QR code >




