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PREVENTION A LA SECURITE ROUTIERE : ATELIERS SUR LES BONS COMPORTEMENTS A ADOPTER
SUR LA ROUTE

>1 animation de prévention routiére a destination des scooters et des trottinettes sur une
piste cyclable modulable pour une mise en situation des participants (dés 12 ans pour les
trottinettes et 14 ans pour les scooters) ;

>1 stand d'information sur les bons comportements a adopter en trottinettes
>1 stand d'information sur les distracteurs au volant : téléphone, écouteurs, etc. ;

>Animation d'un quizz sur la prévention et la sécurité routiére, visant a renforcer les
connaissances des participants ;

>1 atelier "Eviter les angles morts du bus de ville” ;

>Faites une pause ! Lorsqu’on prend la route sur des longs trajets, il est important de faire
des pauses pour bien se reposer. Animation d'un temps chill et ludique.

>1 animation de prévention routiere a destination des cyclistes sur une piste d'éducation
routiére pour une mise en situation des plus jeunes (a partir de 8 ans)

ACCIDENTOLOGIE ET SECOURISME : SENSIBILISATION AUX CONSEQUENCES DES ACCIDENTS DE LA
ROUTE

>1 animation d'autohypnose pour préparer le public aux facteurs humains de
Uaccidentologie, notamment aprés un accident, lors de reprises de conduite, ou dans des
contextes de forte charge émotionnelle (examens, reprises d’autonomie, changements de
conditions de circulation, etc.) ;

>Mise a disposition d'un simulateur "casque choc” pour sensibiliser le public sur le port
des casques (vélo, trottinette, moto...) ;

>Mise a disposition d'un simulateur de retournement (voiture tonneau) ;
>Démonstrations de gestes de premiers secours sous forme d'ateliers.

ADDICTIONS ET STUPEFIANTS : DANGERS DES SUBSTANCES PSYCHOACTIVES EN SITUATION DE
CONDUITE ET DE DEPLACEMENT.

>2 animations sur parcours sous emprise d’alcool ou de cannabis avec lunettes adaptées
pour une mise en situation ;

>Animation d'un atelier prévention autour du "gaz hilarant” et son emprise lors de la
conduite.

>1 atelier réalité virtuelle : sensibilisation aux risques routiers liés aux addictions (vélo,
trottinette, vélo) ;

>1 stand de prévention avec animation de sensibilisation sur les addictions. Matériel de
réduction des risques et jeux interactifs ;

>1 stand sur la thématique les conduites addictives et la justice ;

>Animation ludique de prévention autour du plateau de jeu "Récrévention” sur les
thématiques des conduites addictives, les violences sexistes et sexuelles, le harcelement
de rue, santé mentale et discrimination, etc.).

FORUM <« METIERS »

>Présentation - Policier municipal : spécialité motard et prévention routiére ;
>Présentation - Police nationale : métiers et missions ;

>Présentation - Sapeur-pompier volontaire : information sur le recrutement et les
missions.



